
OTC-Satzungsleistungen der Krankenkassen

Krankenkassen
Erstattete OTC-

Arzneimittelgruppe
Konditionen Beginn

pflanzliche

homöopathische

anthroposophische

200 € / Jahr

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung 

mit der Zusatzqualifikation 

Homöopathie oder 

Naturheilverfahren

01.01.2019

Arzneimittel mit den 

Wirkstoffen Eisen, 

Magnesium und/oder 

Folsäure als Mono- oder 

Kombinationspräparate

Schwangere:

keine Budgetgrenze 

einmalig pro Schwangerschaft

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

01.07.2013

pflanzliche

homöopathische

anthroposophische

25 € / Jahr

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung 

mit der Zusatzqualifikation 

Homöopathie oder 

Naturheilverfahren

01.01.2022

Arzneimittel mit den 

Wirkstoffen Folsäure, 

Magnesium und/oder 

Eisenpräparate

Schwangere:

100 € / Jahr

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

01.01.2016

homöopathische

240 € / Jahr

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung 

mit der Zusatzqualifikation 

Homöopathie

01.01.2016

Arzneimittel mit den 

Wirkstoffen Jod, Eisen und 

Folsäure als Mono- oder 

Kombinationspräparate

Schwangere:

400 € / je Schwangerschaft

keine Zuzahlung

nur über frauenärztliche 

Verordnung

01.01.2020

Die Kosten für viele natürliche Arzneimittel werden von einigen gesetzlichen Krankenkassen als freiwillige 

Leistung erstattet. Verordnet Ihr Arzt die Medikamente auf Privatrezept oder auf grünem Rezept, sind die 

Kosten beim Kauf zunächst selbst zu zahlen. Jedoch können Sie das eingelöste Rezept zusammen mit der 

Apothekenrechnung bei Ihrer Krankenkasse einreichen und bekommen – je nach Satzung – den Betrag, 

teilweise oder komplett, rückwirkend erstattet. 

Am Ende der Liste finden Sie auch ein entsprechendes Formular, mit dem Sie die Erstattung bei Ihrer

Krankenkasse beantragen können.

AOK Baden-Württemberg

www.aok.de/pk/bw/

AOK Bayern

www.aok.de/pk/bayern/

AOK Hessen

www.aok.de/pk/hessen/
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Krankenkassen
Erstattete OTC-

Arzneimittelgruppe
Konditionen Beginn

homöopathische

500 € / Jahr

20 % Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung 

mit der Zusatzqualifikation 

Homöopathie

01.01.2017

pflanzliche

anthroposophische

500 € / Jahr

20 % Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

01.11.2014

pflanzliche

homöopathische

anthroposophische

50 € / Jahr

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

01.01.2019

Arzneimittel mit den 

Wirkstoffen Eisen, 

Magnesium oder Folsäure 

als Monopräparate

Schwangere:

100 € / je Schwangerschaft

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

01.01.2019

pflanzliche

homöopathische

anthroposophische

500 € / Jahr

20 % Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

Arzneimittel mit den 

Wirkstoffen Eisen, 

Magnesium und Folsäure 

als Mono- oder 

Kombinationspräparate

Schwangere:

500 € / je Schwangerschaft

20 % Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

alle OTC's gemäß

Anlage III AM-RL*

(Kindererstattung)

*Arzneimittelrichtlinie

12 - 17 Jahre

keine Budgetgrenze

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

auf Kassenrezept

01.06.2012

Arzneimittel mit den 

Wirkstoffen Eisen, 

Magnesium, Folsäure 

und/oder Jodid als Mono- 

oder Kombinations-

präparate

Schwangere:

500 € / je Schwangerschaft

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

01.07.2018

Arzneimittel mit dem 

Wirkstoff Jodid als 

Monopräparat

Mütter von der Geburt

bis zur Vollendung des

1. Lebensjahres ihres Kindes:

500 € / Jahr

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

01.07.2018

AOK Rheinland/Hamburg

www.aok.de/pk/rh/

Arzneimittel mit den 

Wirkstoffen Eisen, Jodid, 

Magnesium und Folsäure 

als Mono- oder 

Kombinationspräparate

Schwangere:

250 € / je Schwangerschaft

20 % Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

01.01.2019

01.01.2019

AOK Plus

www.aok.de/pk/plus/

AOK Niedersachsen

www.aok.de/pk/niedersachsen/

AOK Nordost

www.aok.de/pk/nordost/

AOK Nordwest

www.aok.de/pk/nordwest/
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Krankenkassen
Erstattete OTC-

Arzneimittelgruppe
Konditionen Beginn

homöopathische

25 € / Jahr

20 % Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung 

mit der Zusatzqualifikation 

Homöopathie

01.01.2018

pflanzliche

anthroposophische

25 € / Jahr

20 % Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

01.01.2018

Arzneimittel mit den 

Wirkstoffen Eisen, 

Magnesium und/oder 

Folsäure als Mono- oder 

Kombinationspräparate

Schwangere:

300 € / je Schwangerschaft

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

01.02.2023

nicht 

verschreibungspflichtige 

apothekenpflichtige 

Arzneimittel

40 € / Jahr

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung 

20.05.2019

Arzneimittel mit dem 

Wirkstoff Folsäure

Schwangere:

9 € / einmalig 

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

01.01.2015

homöopathische

100 € / Jahr

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

01.01.2018

Arzneimittel mit dem 

Wirkstoffen Folsäure, 

Magnesium, Jod und/oder 

Eisenpräparate

Schwangere:

200 € / Jahr

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

01.01.2022

pflanzliche

homöopathische

anthroposophische

150 € / Jahr

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

01.01.2015

Arzneimittel mit den 

Wirkstoffen Eisen, Jod und 

Folsäure als Mono- oder 

Kombinations-präparate

Schwangere:

150 € / je Schwangerschaft

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

01.01.2020

Arzneimittel mit den 

Inhaltsstoffen des 

Vitamin B - Komplexes 

sowie Mineralstoffe und 

Spurenelemente

Schwangere:

200 € / je Schwangerschaft

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

22.01.2020

pflanzliche

homöopathische

anthroposophische

Schwangere:

200 € / je Schwangerschaft

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

14.01.2023

AOK Sachsen-Anhalt

www.aok.de/pk/sachsen-anhalt/

AOK Rheinland-Pfalz/Saarland

www.aok.de/pk/rps/

Bahn-BKK

www.bahn-bkk.de

Audi BKK

www.audibkk.de

Barmer

www.barmer.de
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Krankenkassen
Erstattete OTC-

Arzneimittelgruppe
Konditionen Beginn

Arzneimittel mit dem 

Wirkstoffen Jodid, Eisen, 

Magnesium, und/oder 

Folsäure als Mono- oder 

Kombinationspräparate

Schwangere:

300 € / Jahr

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

01.01.2021

pflanzliche

homöopathische

anthroposophische

Schwangere:

300 € / Jahr

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

01.01.2023

homöopathische

anthroposophische

100 € / Jahr

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

Arzneimittel mit dem 

Wirkstoff Folsäure

Schwangere:

30 € / je Schwangerschaft 

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

BKK Deutsche Bank AG

www.bkk-deutsche-bank.de

pflanzliche

homöopathische

anthroposophische

BKK Premium Plus

100 € / Jahr

20% Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

01.01.2015

BKK Diakonie

www.bkk-diakonie.de
homöopathische

240 € / Jahr

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

mit der Zusatzqualifikation 

Homöopathie; Arzt muss 

Mitglied beim DZVhÄ sein

04.02.2019

BKK EUREGIO

www.bkk-euregio.de

pflanzliche

homöopathische

anthroposophische

150 € / Jahr

25 % Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

01.01.2012

BKK EVM

www.bkk-evm.de

pflanzliche

homöopathische

anthroposophische

100 € / Jahr

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

01.01.2021

BKK EWE

www.bkk-ewe.de

Arzneimittel mit den 

Wirkstoffen Folsäure, 

Vitamin B12 oder Jod

Schwangere:

500 € / je Schwangerschaft

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

01.01.2014

 homöopathische 

100 € / Jahr

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

01.01.2013

nicht 

verschreibungspflichtige 

apothekenpflichtige 

Arzneimittel

Schwangere:

600 € / je Schwangerschaft

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

01.01.2021

07.02.2018
BKK 24

www.bkk24.de

Bergische Krankenkasse

www.bergische-krankenkasse.de

BKK exklusiv

www.bkkexklusiv.de
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Krankenkassen
Erstattete OTC-

Arzneimittelgruppe
Konditionen Beginn

BKK firmus

www.bkk-firmus.de

Arzneimittel mit dem 

Wirkstoff Folsäure

Schwangere:

20 € / je Schwangerschaft

keine Zuzahlung

01.01.2018

pflanzliche

homöopathische

anthroposophische

100 € / Jahr

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

01.04.2012

nicht 

verschreibungspflichtige 

apothekenpflichtige 

Arzneimittel

Schwangere:

Budgetkonto:

250 € / je Schwangerschaft

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

31.01.2019

pflanzliche

homöopathische

anthroposophische

50 € / Jahr

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

01.06.2012

Arzneimittel als Mono- oder 

Kombipräparat mit den 

Wirkstoffen Eisen, Jod und 

Folsäure und/oder 

Magnesium 

Schwangere:

250 € / je Schwangerschaft

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

10.09.2019

BKK Groz-Beckert

www.bkk-gb.de

Arzneimittel mit dem 

Wirkstoffen Eisen, 

Magnesium, Jodid und/oder 

Folsäure als Mono- oder 

Kombinationspräparate

Schwangere:

200 € / Jahr

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

01.01.2020

pflanzliche

homöopathische

anthroposophische

100 € / Jahr

20 % Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

01.01.2013

homöopathische

70 € / Jahr

30 % Zuzahlung

über Heilpraktikerverordnung

01.07.2015

Arzneimittel mit dem 

Wirkstoffen Jod und 

Folsäure

Schwangere:

Schwangerschaftskonto:

200 € / je Schwangerschaft

30 %  Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

01.01.2021

BKK Herkules

www.bkk-herkules.de

BKK Freudenberg

www.bkk-freudenberg.de

BKK GILDEMEISTER 

SEIDENSTICKER

www.bkkgs.de
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Krankenkassen
Erstattete OTC-

Arzneimittelgruppe
Konditionen Beginn

pflanzliche

homöopathische

anthroposophische

100 € / Jahr

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung 

10.04.2017

Arzneimittel mit den 

Wirkstoffen Eisen, 

Magnesium und/oder 

Folsäure als Mono- oder 

Kombinationspräparate

Schwangere:

100 € / je Schwangerschaft

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

01.01.2015

alle OTC's gemäß

Anlage III AM-RL*

(Kindererstattung)

*Arzneimittelrichtlinie

Kinder 12 - 17 Jahre mit 

Teilnahme am 

Gesundheitsprogramm 

"BKK Starke Kids";

100 € / Jahr;

keine Zuzahlung;

nur über ärztliche Verordnung

01.01.2017

pflanzliche

homöopathische

anthroposophische

100 € / Jahr

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

01.07.2012

Arzneimittel mit den 

Wirkstoffen Jodid, Eisen, 

Folsäure und/oder 

Magnesium als Mono- oder 

Kombinations-präparate

Schwangere:

100 € / Jahr

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

01.01.2019

Arzneimittel mit dem 

Wirkstoff Jodid als 

Monopräparat

Mütter vor der Geburt

bis zur Vollendung des

1. Lebensjahres ihres Kindes:

100 €

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

01.01.2019

pflanzliche

homöopathische

anthroposophische

in den Indikationsfeldern:

-Neurodermitis

-Asthma bronchiale

-Krebserkrankungen

100 € / Jahr

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

01.01.2012

Arzneimittel mit dem 

Wirkstoff Folsäure

Schwangere:

100 € / je Schwangerschaft

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

01.07.2013

BKK Mahle

www.bkk-mahle.de

BKK Melitta HMR

www.bkk-melitta-hmr.de

BKK Miele

www.bkk-miele.de
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Krankenkassen
Erstattete OTC-

Arzneimittelgruppe
Konditionen Beginn

nicht 

verschreibungspflichtige 

apothekenpflichtige 

Arzneimittel

80 € / Jahr

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

01.07.2014

nicht 

verschreibungspflichtige 

apothekenpflichtige 

Arzneimittel, welche im 

Zusammenhang mit der 

Schwangerschaft 

indikationsbezogen sind

Schwangere:

300 € / je Schwangerschaft

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

01.01.2023

BKK Pfaff

www.bkk-pfaff.de

pflanzliche

homöopathische

anthroposophische

80 € / Jahr

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

01.07.2013

pflanzliche

homöopathische

anthroposophische

120 € / Jahr

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

01.03.2020

Arzneimittel mit den 

Wirkstoffen Eisen, 

Magnesium, Folsäure oder 

Jodid als Mono- oder 

Kombinationspräparate

Schwangere:

keine Budgetgrenze

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

Arzneimittel mit dem 

Wirkstoff Jodid als 

Monopräparat

Mütter von der Geburt

bis zur Vollendung des

1. Lebensjahres ihres Kindes:

keine Budgetgrenze

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

pflanzliche

homöopathische

anthroposophische

Gesundheitskonto

400 € / Jahr

15 % Zuzahlung 

nur über ärztliche Verordnung

01.10.2014

Arzneimittel mit dem 

Wirkstoff Folsäure

Schwangere:

200 € / je Schwangerschaft

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

30.12.2021

BKK PwC

www.bkk-pwc.de
homöopathische

100 € / Jahr

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

mit Homöopathie-Vertrag 

und Mitglied beim DZVhÄ

01.07.2012

01.09.2015

BKK Public

www.bkk-public.de

BKK MTU

www.bkk-mtu.de

BKK ProVita

www.bkk-provita.de
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Krankenkassen
Erstattete OTC-

Arzneimittelgruppe
Konditionen Beginn

pflanzliche

homöopathische

anthroposophische

100 € / Jahr

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

Arzneimittel mit dem 

Wirkstoff Folsäure

Schwangerschaftskonto:

400 € / je Schwangerschaft

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

pflanzliche

homöopathische

anthroposophische

400 € / Jahr

15 % Zuzahlung 

nur über ärztliche Verordnung

Arzneimittel mit dem 

Wirkstoff Folsäure

Schwangere:

200 € / je Schwangerschaft

keine Zuzahlung

BKK Scheufelen

www.bkk.scheufelen.de

Arzneimittel mit dem 

Wirkstoffen Jodid, Eisen, 

Magnesium und/oder 

Folsäure als Mono- oder 

Kombinationspräparate

Schwangere:

50 € / je Schwangerschaft

15 % Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

01.05.2013

Arzneimittel mit den 

Wirkstoffen Folsäure oder 

Magnesium sowie 

Eisenpräparate

Schwangere:

50 € / je Schwangerschaft

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

01.01.2017

pflanzliche

homöopathische

Kinder 12 - 17 Jahre

50 € / Jahr

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

01.01.2019

BKK Technoform

www.bkk.technoform.de

Arzneimittel mit den 

Wirkstoffen Jod, Eisen, 

Folsäure und/oder 

Magnesium als Mono- oder 

Kombinations-präparate

Schwangere:

250 € / je Schwangerschaft

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

01.02.2023

01.10.2013

01.01.2012

BKK Rieker_

Ricosta_Weisser

www.bkk-rrw.de

BKK Schwarzwald-Baar-Heuberg

www.bkk-sbh.de

BKK Salzgitter

www.bkk-salzgitter.de
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Krankenkassen
Erstattete OTC-

Arzneimittelgruppe
Konditionen Beginn

pflanzliche

homöopathische

anthroposophische

100 € / Jahr

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

pflanzliche

homöopathische

anthroposophische

Kinder bis zum vollendeten 

12. Lebensjahr sowie für 

versicherte Jugendliche bis zum 

vollendeten 

18. Lebensjahr (mit 

Entwicklunsstörungen)

zusätzlich 150 € / Jahr

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

Arzneimittel mit den 

Wirkstoffen Jodid, Eisen, 

Folsäure und/oder 

Magnesium als 

Mono- oder 

Kombinationspräparate

Schwangere:

keine Budgetgrenze

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

Arzneimittel mit dem 

Wirkstoff Jodid als 

Monopräparat

Mütter von der Geburt

bis zur Vollendung des

1. Lebensjahres ihres Kindes:

keine Budgetgrenze

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

pflanzliche

homöopathische

anthroposophische

100 € / Jahr

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

Arzneimittel mit den 

Wirkstoffen des Vitamin B-

Komplexes, Jodid, Eisen, 

Magnesium und/oder 

Folsäure als Mono- oder 

Kombinationspräparate

Schwangere:

500 € / je Schwangerschaft

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

BKK Werra-Meissner

www.werra-meissner.de

pflanzliche

homöopathische

anthroposophische

oder

homöopathische

Arzneimittel

100 € / Jahr

keine Zuzahlung

Nachweis 

Gesundheitsuntersuchungen

oder

100 € / Jahr

keine Zuzahlung

Nachweis 

Gesundheitsuntersuchungen

nur über eine 

Heilpraktikerverordnung

01.01.2023

01.01.2022
BKK VDN

www.bkk-vdn.de

01.01.2015
BKK VBU

www.meine-krankenkasse.de
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Krankenkassen
Erstattete OTC-

Arzneimittelgruppe
Konditionen Beginn

pflanzliche

homöopathische

anthroposophische

130 € / Jahr

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

nicht 

verschreibungspflichtige, 

apothekenpflichtige 

Arzneimittel

Schwangere:

300 € / je Schwangerschaft

keine Zuzahlung

nur über frauenärztliche 

Verordnung

pflanzliche

homöopathische

anthroposophische

100 € / Jahr

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

01.01.2012

nicht 

verschreibungspflichtige, 

apothekenpflichtige 

Arzneimittel

Schwangere:

300 € / je Schwangerschaft

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

09.05.2014

BMW BKK

www.bmwbkk.de

Arzneimittel mit den 

Wirkstoffen Eisen, 

Magnesium und/oder 

Folsäure als Mono- oder 

Kombinationspräparate

Schwangere:

300 € / je Schwangerschaft

20 % Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

01.01.2017

Bosch BKK

www.bosch-bkk.de

Arzneimittel mit den 

Wirkstoffen Eisen, 

Magnesium, Jodid oder 

Folsäure als Mono- oder 

Kombinationspräparate

Schwangere:

200 € / je Schwangerschaft

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

01.01.2021

pflanzliche

homöopathische

anthroposophische

100 € / Jahr

unter Abzug der Zuzahlung 

von 5,00 € bis max. 10,00 €.

nur über ärztliche Verordnung

01.01.2020

Arzneimittel mit den 

Wirkstoffen Eisen, 

Magnesium, Jod oder 

Folsäure als Mono- oder 

Kombinationspräparate

Schwangere:

keine Budgetgrenze

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

05.04.2022

pflanzliche

homöopathische

anthroposophische

100 € / Jahr

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung 

mit der Zusatzqualifikation 

Homöopathie oder 

Naturheilverfahren

01.07.2016

Arzneimittel mit den 

Wirkstoffen Eisen, Jod und 

Folsäure als Mono- oder 

Kombinationspräparate

Schwangerschaftskonto:

500 € / je Schwangerschaft

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

05.08.2019

BKK Wirtschaft & Finanzen

www.bkk-wf.de
01.01.2014

DAK Gesundheit

www.dak.de

Continentale BKK

www.continentale-bkk.de

BKK ZF & Partner

www.bkk-zf-partner.de
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Krankenkassen
Erstattete OTC-

Arzneimittelgruppe
Konditionen Beginn

pflanzliche

homöopathische

anthroposophische

100 € / Jahr

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

Arzneimittel mit den 

Wirkstoffen Magnesium, 

Eisen, Folsäure, 

Vitamin B12 oder Jod 

Schwangere:

120 € / je Schwangerschaft

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

Ernst & Young BKK

www.ey-bkk.de

pflanzliche

homöopathische

anthroposophische

100 € / Jahr

30 % Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

01.07.2012

pflanzliche

homöopathische

anthroposophische

100 € / Jahr

30 % Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

01.01.2012

Arzneimittel mit den 

Wirkstoffen Eisen, Jod und 

Folsäure 

Schwangere:

100 € / Jahr

30% Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

04.01.2023

HEIMAT Krankenkasse

www.heimat-krankenkasse.de

pflanzliche

homöopathische

anthroposophische

Kinder 12 - 17 Jahre

80 € / Jahr

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

01.01.2016

pflanzliche

homöopathische

anthroposophische

100 € / Jahr

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

01.01.2016

Arzneimittel mit den 

Wirkstoff Folsäure 

Schwangere:

300 € / Jahr

20% Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

22.09.2022

hkk Erste Gesundheit

www.hkk.de

HEK Hanseatische Krankenkasse

www.hek.de

energie-BKK

www.energie-bkk.de
01.07.2012
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Krankenkassen
Erstattete OTC-

Arzneimittelgruppe
Konditionen Beginn

alle OTC's gemäß

Anlage III AM-RL*

(Kindererstattung)

*Arzneimittelrichtlinie

Kinder 12 - 17 Jahre und 

Teilnehmer am IV-Vertrag 

IKK-KIDS;

keine Budgetgrenze;

keine Zuzahlung;

Verordnung durch Kinder- oder 

Hausarzt;

Privatrezept muss bei einer IKK-

Kids-Vertrag teilnehmende 

Apotheke eingereicht werden

01.01.2013

pflanzliche

homöopathische

anthroposophische

IKK BB-Naturheilkonto

150 € - 300 € / Jahr

20 % Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung 

mit der Zusatzbezeichnung 

Naturheilverfahren oder über 

Heilpraktikerverordnung mit 

Berufserlaubnis und 

Mitgliedschaft in einem Berufs-

oder Fachverband

01.05.2014

Arzneimittel mit den 

Wirkstoffen Eisen, 

Magnesium oder Folsäure 

als Monopräparate

Schwangere:

200 € / Jahr

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

01.07.2022

pflanzliche

homöopathische

anthroposophische

50 € / Jahr

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

01.01.2022

Arzneimittel mit den 

Wirkstoffen Eisen, Folsäure 

und/oder Magnesium als 

Mono- oder Kombinations-

präparate

Schwangere:

100 € / Jahr

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

01.01.2014

pflanzliche

homöopathische

anthroposophische

100 € / Jahr

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

01.09.2014

alle OTC's gemäß

Anlage III AM-RL*

(Kindererstattung)

*Arzneimittelrichtlinie

in dem Indikationsfeld:

-Neurodermitis

12 - 17 Jahre

100 € / Jahr

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

01.09.2014

IKK gesund plus

www.ikk-gesundplus.de

IKK Classic

www.ikk-classic.de

IKK Brandenburg

und Berlin

www.ikkbb.de
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Krankenkassen
Erstattete OTC-

Arzneimittelgruppe
Konditionen Beginn

pflanzliche

homöopathische

anthroposophische

30 € / Jahr

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

oder über einen Heilpraktiker mit 

Berufserlaubnis

01.01.2019

Arzneimittel mit den 

Wirkstoffen Eisen, Folsäure 

oder Magnesium als Mono- 

oder 

Kombinationspräparate

Schwangere:

150 € / je Schwangerschaft

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

01.01.2019

KKH Kaufmännische 

Krankenkasse

www.kkh.de

Arzneimittel mit den 

Inhaltsstoffen des 

Vitamin B - Komplexes 

sowie Mineralstoffe und 

Spurenelemente

Schwangere:

300 € / je Schwangerschaft

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

17.04.2020

pflanzliche

homöopathische

anthroposophische

Kinder 12 - 17 Jahre

100 € / Jahr

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

01.01.2017

Arzneimittel mit den 

Wirkstoffen Folsäure, Jod 

und Eisen

Schwangere:

200 € / je Schwangerschaft

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

01.08.2017

pflanzliche

homöopathische

anthroposophische

50 € / Jahr

20 % Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

23.01.2015

Arzneimittel mit den 

Wirkstoffen Jodid, Eisen, 

Folsäure und/oder 

Magnesium als 

Mono- oder 

Kombinationspräparate

Schwangere:

100 € / je Schwangerschaft

keine Zuzahlung

Arzneimittel mit dem 

Wirkstoff Jodid als 

Monopräparat

Mütter von der Geburt

bis zur Vollendung des

1. Lebensjahres ihres Kindes:

100 € / Jahr

keine Zuzahlung

pflanzliche

homöopathische

anthroposophische

100 € / Jahr

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

01.07.2012

Arzneimittel mit den 

Wirkstoffen Eisen, 

Magnesium und/oder 

Folsäure als Mono- oder 

Kombinationspräparate

Schwangere:

keine Budgetgrenze

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

14.01.2014

Koenig & Bauer BKK

www.koenig-bauer-bkk.de

01.01.2022

IKK Südwest

www.ikk-suedwest.de

Knappschaft

www.knappschaft.de

Mercedes-Benz BKK

www.mercedes-benz-bkk.com
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Krankenkassen
Erstattete OTC-

Arzneimittelgruppe
Konditionen Beginn

Merck BKK

www.merck-bkk.de
Folsäurenpräparate

Schwangere:

200 € / je Schwangerschaft

15 % Zuzahlung

01.01.2022

pflanzliche

homöopathische

anthroposophische

30 € / Jahr

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

01.01.2016

Arzneimittel mit den 

Wirkstoffen Eisen, 

Magnesium, Jodid und/oder 

Folsäure als Mono- oder 

Kombinationspräparate

Schwangere:

150 € / je Schwangerschaft

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

01.01.2018

Mobil Betriebskrankenkasse

www.mobil-krankenkasse.de
alle OTC's

100 € / Jahr

20 % Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

05.11.2020

pflanzliche

homöopathische

anthroposophische

50 € / Jahr

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

01.01.2015

Arzneimittel mit den 

Wirkstoffen Jod und 

Folsäure

Schwangere:

50 € / Jahr

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

01.01.2020

pronova BKK

www.pronovabkk.de

Arzneimittel mit den 

Wirkstoffen Jodid, Eisen, 

Magnesium, Vitamin B12 

und D3 sowie Folsäure als 

Mono- oder 

Kombinationspräparate

Schwangere:

25 € / je Schwangerschaft

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

01.07.2015

Salus BKK

www.salus-bkk.de

Arzneimittel mit den 

Wirkstoffen Eisen, Folsäure 

und Jod als Mono- oder 

Kombinationspräparate

Schwangere:

250 € / je Schwangerschaft

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

01.02.2022

SBK Siemens-

Betriebskrankenkasse

www.sbk.org

Arzneimittel mit den 

Wirkstoffen Eisen, 

Magnesium, Jod und 

Folsäure als Mono- oder 

Kombinationspräparate

Schwangere:

150 € / je Schwangerschaft

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

01.09.2021

pflanzliche

homöopathische

anthroposophische

100 € / Jahr

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

01.01.2022

Arzneimittel mit den 

Wirkstoffen Jodid, Eisen, 

Magnesium, Vitamin B12 

und D3 sowie Folsäure als 

Mono- oder 

Kombinationspräparate

Schwangere:

40 € / je Schwangerschaft

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verodnung

01.09.2018

SECURVITA BKK

www.securvita.de

mhplus

www.mhplus-krankenkasse.de

NOVITAS BKK

www.novitas-bkk.de
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Krankenkassen
Erstattete OTC-

Arzneimittelgruppe
Konditionen Beginn

pflanzliche

homöopathische

anthroposophische

100 € / Jahr

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

01.01.2012

Arzneimittel mit den 

Wirkstoffen Eisen, 

Magnesium, Folsäure und 

Jod als Mono- und 

Kombintionspräparate

Schwangere:

keine Budgetgrenze

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

20.07.2021

pflanzliche

homöopathische

anthroposophische

400 € / Jahr

25 % Zuzahlung 

nur über ärztliche Verordnung

01.08.2017

Arzneimittel mit den 

Wirkstoff Folsäure

Schwangere:

200 € / je Schwangerschaft

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

01.01.2022

Arzneimittel mit den 

Wirkstoffen Folsäure, Eisen 

und Magnesium

als Mono- oder 

Kombinationspräparate

Schwangere:

keine Budgetgrenze

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

Arzneimittel mit dem 

Wirkstoff Jodid als 

Monopräparat

Mütter von der Geburt

bis zur Vollendung des

1. Lebensjahres ihres Kindes:

keine Budgetgrenze

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

pflanzliche

homöopathische

anthroposophische

Kinder bis zum vollendeten 

15. Lebensjahr

200 € / Jahr

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

Arzneimittel mit den 

Wirkstoffen Folsäure 

(Vitamin B9) Jod, 

Magnesium und Eisen 

als Mono- oder 

Kombinationspräparate

Schwangerschaftskonto:

500 € / je Schwangerschaft

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

pflanzliche

homöopathische

anthroposophische

Schwangerschaftskonto:

500 € / je Schwangerschaft

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

Techniker Krankenkasse

www.tk.de

vividabkk

www.vividabkk.de
01.01.2021

VIACTIV BKK

www.viactiv.de
01.01.2023

TUI BKK

www.tui-bkk.de
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Krankenkassen
Erstattete OTC-

Arzneimittelgruppe
Konditionen Beginn

WMF BKK

www.wmf-bkk.de

Arzneimittel mit den 

Wirkstoffen Eisen, Folsäure 

und/oder Magnesium als 

Mono- oder Kombinations-

präparate

Schwangere:

100 € / je Schwangerschaft

keine Zuzahlung

nur über ärztliche Verordnung

01.01.2017

"Stand: 01.03.2023, Quelle: Satzungen der Krankenkassen. Die Inhalte der Tabelle haben wir mit großer Sorgfalt

aus den jeweiligen Satzungen der Krankenkassen zusammengestellt und verkürzt wiedergegeben. Maßgeblich

bleiben selbstverständlich die jeweiligen Inhalte der Satzungen der Krankenkassen, die auch Änderungen unterliegen

können. Wir haben Ihnen deshalb die Webadressen der Krankenkassen angegeben und können leider keine Gewähr

für die Aktualität, Richtigkeit und Vollständigkeit der in der Tabelle bereitgestellten Informationen übernehmen.

Haftungsansprüche gegen uns, die durch die Nutzung der dargebotenen Informationen verursacht werden, sind 

ausgeschlossen sofern unsererseits kein vorsätzliches oder grob fahrlässiges Verschulden vorliegt."
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Anschrift Krankenkasse Anschrift Patient 

 
 

 
 

OTC-Satzungsleistung-Kostenerstattung  

  
 

 

Sehr geehrte Damen und Herren,  
 

 
 

 
 

bitte erstatten Sie die beigefügten Rechnungen auf folgendes Konto:  

  
 

 

Bankname       
 

 
 

 

IBAN  DE     
 

 
 

 
 
Abweichender Kontoinhaber  

 

 
 

 
 

 

Vorname       
 

 
 

 

Name       

 
 
Sonstige Mitteilungen   

 

 

        
 

 
 

 

        
 

 
 

 

        
 

 
 

 

Bei Fragen erreichen Sie mich tagsüber unter Tel. Nr. ____________________________                                                      

(Diese Angabe ist freiwillig.)  
 

 
 

 
 

 

       

Datum  Unterschrift  
 

 
 

 

Anlagen  
 

 
 

 Ärztliche Verordnung (z.B. grünes Rezept, Privatrezept) 
 
 Originalrechnung der Apotheke   


